Thema

Combineren

“Als zich een leerling meldt met

n sta ik voor hem klaar”

Olly Satoer is geen onbekende in de wereld van de optiek. Met zijn organisatie
Functionele Oogzorg Nederland timmert hij flink aan de weg om aandacht te vragen
voor visuele disfuncties zoals fixatiedisparatie: een fenomeen dat nogal eens ten
onrechte wordt aangezien voor dysiexie en vaak goed te verhelpen is. Maar Satoer
is geen oogarts, orthoptist of optometrist. Hij staat voor de klas als wiskundeleraar.
Vanwaar deze ongebrulkelijke combinatie?
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Nee, ven goede klane hebben opcickzaken niet aan
Isern, Olly Satoer staac al rim 30 par voor de
klas, maar kan nog poima zonder bl doar het
even. Zin onderwiscarsstre seactee hipoan 1984 op
het wepenwooedige Kennemer College als intorma
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s peete by ewaalf lesuren wiskunde aan de
bovenbouw van hee Jac. P Thijsse College in
Castricam "en sinds dit jaar weer eens ecn Drug-
klas. Geweldyg, die jonge gascen!” Inclusiet voar-
bereiding lessen, nakijken, vergaderen en buiten-
schoolse activiteiten is Satoer 200 16 vur per week
bezig mer zijn doceneschap. “In mijn beginjaren
was ik nog veel tijd kwijt 2an voarberesding: Maar
na zoveed jaar zit het vak wiskunde er by my wed
ingehakken. Het scheels ook dat ik goed met de
leerlingen overweg kan ¢n orde in de klas kan
houden, anders is bet onderwigs 4 hell of a b
Aanvankelijk leek hee er nictop dat Olly Satoer
leraar zou worden, lnae staan in bet vak wiskunde
“Op de middeltare school was ik een matige
wiskundelcerling als je naar miin cijfers keek.

Maar in scheikunde blonk ik urt, Tijdens mijn

chemicoplerding Kreeg ik veel wiskande, maar
veel hiclp dat cuee.” Wel wist Saroer "sets’ meer van
compoters dan gemiddedd. En 1oen hij v tocval
voor cen paar maandden iovael als docent informa-
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Rugzakje
Volgens Otly Satoer is bet beroep van docent wel

soeden. “Meer dan vroeger hebben

veelessender g

leerlingen behoefte aan cen goed luisterend ooe. Ze
moeten cok met veagen by je durven aankomen
die nsets e maken hebben met je vak. Vergeer niet
dat veel kinderen twee werkende ouders hebben

Er 15 thuss minder aandache voor 22, Onlangs
vroeg ik ineen 4 havo-klas bij wie van de leer-
lingen de ouders gescheiden zijn. Je zou bijna

moeten viugen wie géén peschesden ouders bebben
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om minder vingers in de luche te zien. De emotio-
nele schade is vaak bij dit soort kinderen enorm.
Zij zitten met opgekropte boosheid en schuldge-
voel en dreigen te ontsporen. Volledig onterecht
natuurlijk, maar een beerje extra warmte en
aandacht doet al wonderen. Door bezuinigingen
worden leerlingen ‘met een rugzakje' in het
regulier onderwijs gezet. Dat is een extra zorg en
belasting voor de docenten.”

De inhoud van de rugzakjes kan van alles zin:
emotionele problemen maar ook medische, aller-
gieén, ADHD. En dyslexie natuurlijk: in feite
indirect de aanleiding voor Saroers 'bekering’ tot
de optiek. “Ruim tien jaar geleden begon ik me af
te vragen waarom brugklasleerlingen met een
havo-vwo-niveau niet in staat waren om simpele
kubussen en andere driedimensionale lichamen te
tekenen, zoals een piramide of een kegel. Laat
staan een octaéder. Ik kreeg de gekste constructies
te zien. Daarnaast bekroop me het gevoel dat leer-
lingen soms wel erg makkelijk het stempel dyslec-
tisch kregen. De wetenschappelijke norm is dat zo
rond drie procent van de bevolking dyslectisch is.
Maar er zijn scholen waar maar Liefse een derde van
de leerlingen door moet gaan voor dyslectisch. 1k
ben me in de materie gaan verdiepen en kwam
eracheer dat veel van die leerlingen een visuele
disfunctie hadden. Een probleem dac vaak relacief
eenvoudig te verhelpen is.” Zoetjesaan werd Olly
Satoer een expert op het gebied van visuele
disfuncties. In 2003 richete hij FON op (Functio-
nele Oogzorg Nederland), een platform waarin
professionals uit onderwijs, oogheelkunde en de
(para)medische wereld samenwerken met de aange-

sloten opticiens en optometristen, om het publick

te informeren en te adviseren OvVer v isuele disfunc-

ties en de gevolgen daarvan

De collega-docenten van Satoer vonden het een
boeiend verhaal, zeker toen in 2004 de onderwijs-
vakbladen Leerkracht en De Nieuwe Wiskrant
aandache besteedden aan zijn bevindingen. Inmid-
dels werke hij ook nauw samen met het optiek-
onderwijs. "Op her Regiocollege in Zaandam zien
de optiekdocenten kennis van binoculaire disfunc-
ties zoals fixatiedisparatie (FD) als een waardevolle
aanvulling op de optickkennis van studenten.

Kort geleden heb ik voor de eindexamengroep een
workshop binoculaire visuele screening gehouden.
De studenten vonden het heel interessant en
belangrijk.” Uiteraard kome zijn didactische
achtergrond hem hierbij goed van pas. “Ik ben zo
langzamerhand wel in staat om een goede professi-
onele cursus te geven, waarbij je van te voren

zowel de operationele als de algemene doelstel-

*Het valt mij op dat heel opti-
clens (nog) niet weten wat een
FD inhoudt.” Daarom verzorgt
Olly Satoer regeimatig voorfich-
tingsbijeenkomsten over fixatie

disparatie.

“Met het 0og op de vergrijzing
ligt hier voor optiekzaken een
enorme kans, als ze zich be-
kwamen in totale (functionele)

oogzorg.”




“Met de FON werken we samen
met de ANWB: Verkeersvellig-
held en goede visuele vaardig-
heden zijn onfosmakelijk met

eikaar verbonden.”

“Kort geleden heb ik voor

de eindexamengroep op het
Reglocollege een workshop
binoculaire visuele screening

gehouden.”

teresse in het onderwerp fixatiedisparatie?

n

lingen kunt beschrijven en toetsen. Vaak zie ik in

de branche optiekprofessionals — op zich super-
bekwame vakmensen — toch vastlopen als het
erom gaat hun kennis over te dragen. Dat je zelf
iets begrijpt wil nog niet zeggen dat je het anderen
kunt uicleggen.”

Half werk

Volgens Olly Satoer hoort een zichzelf respecte-
rende opticien ook basiskennis te hebben van FD.
“Het valt mij op dat heel opticiens (nog) niet
weten wat een FD inhoude. Door middel van een
paar simpele tests kun je direct vaststellen of er
mogelijk sprake kan zijn van een FD. Met alle
respect, maar een standaard visusrefractie zonder
het uitsluiten van een (verstoorde) FD is in feite
half werk. Ik heb meer respect voor de opticien die
aan zijn klanc aangeeft dac er sprake is van een
oogbalansstoornis, en die klant vervolgens door-
verwijst naar een gespecialiseerde collega, dan voor
een opricien die heeft gezien dat er meer aan de
hand is dan een brekingsfour, maar toch overgaat
op de verkoop van een bril met de gemeten
sterkre.”

Hoeveel tijd de wiskundeleraar met zijn werk voor
FON kwijt is kan hij niec zeggen. "Dat is lastig
omdac ik heel veel FON-werk er even tussendoor
doe. Onze website wordr druk bezocht. Via de site
krijg ik heel veel yragen van professionals it alle

hoeken van de oogzorgwereld. Ook beantwoord ik

veel vragen van particulieren. Dat kost vaak heel
veel tijd, maar ik probeer iedereen zo goed moge-
lijk re helpen. Als ik een schatting moet wagen

denk ik: gemiddeld vier uur per dag.”

Grenzen
War vindt de werkgever van Olly Satoer van zijn
nevenactiviteiten? “De directie juicht mijn werk
van harte toe, madar er zijn weinig mogelijkheden
deze structureel in te bedden in mijn core business
als docent. Er zit ook geen speciale beloning aan
vast, bijvoorbeeld in de vorm van taakuren. Ik
voer op school op non-profit basis screenings uit.
Er zou meer mogelijk zijn als ik een aanscelling
hebben als remedial teacher, maar dac is nu
eenmaal niet zo. Het betekent wel dat ik mijn
grenzen moet aangeven. Ik heb tenslotte maar
één Lt
De school zet zichzelf niet speciaal op de kaart
met extra aandacht voor visuele disfuncties. “Maar
dat hoeft ook niet”, zege Olly Satoer. “Op landelijk
niveau gaac het al uitstekend. Met de FON werken
we zelfs al samen met de ANWB. Verkeersveilig-
heid en goede visuele vaardigheden zijn onlos-
makelijk mer elkaar verbonden. De meeste optick-
bedrijven houden zich echter alleen bezig met de
centrale gezichtsscherpre (lengterefractie), terwijl
vaststaat dat de meeste verkeersongevallen juist
vanuit de periferie voortkomt. Ook de diepre-
perceptie bij veel mensen is bijzonder marig.
Verder blijkt uit onderzoek dat naarmate mensen
ouder worden, hun visuele vaardigheden steeds
meer afnemen. Met het oog op de vergrijzing lige
hier voor optickzaken een enorme kans, als ze zich
bekwamen in torale (functionele) oogzorg.” Er zijn
dus geen leerlingen die speciaal voor het "Thijsse’
kiezen vanwege de aandacht voor visuele disfunc-
ties? “Dar denk ik niet. Ik zou ook liever hebben
dat ze voor onze school kiezen vanwege de kwali-
reit van het wiskundeonderwijs. Maar moche

onverhoopt een leerling FD-klacheen blijken te

hebben, dan sta ik voor hem of haar klaar”
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